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Uso del estimulador
. sin el programador

Utilice el estimulador sin el programador solo si puede recordar dénde se colocan los

electrodos y la configuracion del cableado
- -
Encienda el Prepare la piel del Coloque los
electrodos segun

estimulador siguiente modo:
el programa

° No coloque los electrodos sobre
pielirritada

° Limpie la piel donde se 1
vayan a colocar los -
electrodos

° Asegurese de que la piel esté seca ‘
antes de colocar los electrodos

n Conecte los

electrodos a los
cables de extensién

E Conecte los cables de extensidn a la caja
distribuidora segun el programa
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Conecte los electrodos
de retorno
(rectangulares) a las
letras correspondientes

B Controle la

estimulacion

Conecte los electro- I
dos activos (redon-

dos) a los nimeros
correspondientes

7 . .
. Inicie la

estimulacion

B Conecte la caja

distribuidora

al estimulador o) Disminuir la

amplitud
Aumentar la
© .
8 o © amplitud

( @ Pausar
estimulacion
@ En pausa, mantenga

pulsado 3 s para

v.\
detener la estimulacion
Tras terminar una sesion:

3. Meta todos
los componentes
en el estuche
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1. Apague el estimulador, des-
conecte la caja distribuido-
ra del estimulador y retire
los electrodos

2. Limpie y cargue el
estimulador sies
necesario

4. Compruebe la
integridad de la piel
(erupcién cutdnea o
quemaduras)
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Componentes ARCFH:

Estimulador Caja Cablesde  Electrodos de Electrodos  Programador

ARCEX distribuidora extension  retorno activos (aplicacion
(rectangulares) (redondos)  myARCEX)
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@ ° No coloque los electrodos sobre piel irritada. Coloque los electrodos seguin
las instrucciones de su profesional de la rehabilitacion (consulte la pantalla
«Canaless).

° Asegurese de que los cables de extension estén conectados a los electrodos y a la
caja distribuidora exactamente de la misma manera indicada por su profesional
de la rehabilitacion. Una configuracién incorrecta puede aumentar la probabilidad
de espasmos musculares, rigidez, hormigueo o entumecimiento, cambios en la
frecuencia cardiaca o disreflexia autonémica.

Antes de usar el sistema ARCF*, consulte las instrucciones de uso de ARC® para conocer
todas las ADVERTENCIAS y PRECAUCIONES.
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Uso del estimulador con el programador

Uso sin el programacdor

Seleccione el programay pase a n Limpie la piel en las

la pantalla «Canaless ubicaciones que

se muestran en la

pantalla «Canaless del
programador. No contintie

- . SR si nota irritacion en la piel

+ . 2 [
. Encienda el estimulador y luego el Progra- Seleccione el estimulador
mador. Seleccione «Conectar dispositivos

2 Seleccionar un Dispositivo

Contrl fino de los dedos
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. Conecte los cables de extension a la caja
distribuidora segun la pantalla «Canales:»

B Conecte los electrodos a
los cables de extension

5 .
. Coloque los electrodos en su cuerpo segun la
pantalla «Canales:> del programador

Conecte la caja
distribuidora

al estimulador
(la imagen de abajo es un ejemplo) B e <--
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Conecte los
electrodos activos
(redondos) a los
numeros

correspondientes

I Conecte los
electrodos de retorno
(rectangulares) a las
letras correspondientes

n Contintie y confirme la
ubicacion de los electrodos

L0onfma e s Eectrodos saha colocado n s deseadoy s fan coretadodefrma segsaalo
e e Esimdadot

Inicie la estimulacion

Controle la estimulacion

() Disminuir la amplitud

@ Aumentar la amplitud

@ Pausar estimulacion

@ Parar estimulacion

Tras ter una sesion:

1. Apague el estimulador vy el
programador, desconecte la caja
distribuidora del estimulador y
retire los electrodos

2. Limpie y cargue el programador y
el estimulador si es necesario

3. Meta todos los componentes en el
estuche

4.Compruebe la integridad de la
piel (erupcién cutdnead o
quemaduras)




