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Gebruik de stimulator alleen zonder de programmeertool als u zich kunt herinneren waar
de elektrodes moeten worden geplaatst en hoe de kabels moeten worden aangesloten

Schakel Bereid huid als volgt voor: Plaats elektro-

stimulatorin| | Plaats elektrodes niet des volgens het
op geirriteerde huid programma

° Reinig uw huid waar -
elektrodes worden 1
geplaatst

° Zorg dat huid droog is voordat u
elektrodes aanbrengt

n Sluit elektrodes acan E Sluit verlengkabels aan op splitterdoos
op verlengkabels
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Sluit actieve I Sluit retourelektro-
elektrodes (rond) aan des (rechthoekig)
op bijbehorende aan op bijbehorende
cijfers letters

B Sluit splitterdoos Start stimulatie B Stimulatie aanpassen

aan op stimulator

. Amplitude
£ @ verlagen
@ Amplitude
©) verhogen
e Stimulatie
§ @ onderbreken
Wanneer onderbroken:
houd 3 sec. ingedrukt om
stimulatie te stoppen.

Als de sessie klaar is:

1. Schakel stimulator uit, koppel 2. Reinig stimulator en 3. Doedlle 4. Controleer huid op
splitterdoos los van stimulator laad hem zo nodig op componenten irritatie of verbranding
en verwijder elektrodes terug in koffer
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ARCE-componenten:

ARCFHX- Splitter Verleng- Retourelektrodes Actieve Programmeertool
stimulator doos kabels (rechthoekig) Eelektrodes myARCH-app
(rond)
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Welcome

@ ° Plaats elektrodes niet op geirriteerde huid. Plaats Elektrodes volgens instructies
van uw revalidatieprofessional (raadpleeg scherm“Kanalen®).
° Zorg ervoor dat de verlengkabels op exact dezelfde manier zijn aangesloten
op de elektroden en de splitterdoos, zoals voorgeschreven door uw
revalidatieprofessional. Een onjuiste aansluiting kan de kans vergroten op
spierspasmen, stijfheid, tintelingen of gevoelloosheid, verandering van de hartslag
of autonome dysreflexie.

Raadpleeg de gebruiksaanwijzing véér gebruik van het ARC®*-systeem voor alle WAAR-
SCHUWINGEN en VOORZORGSMAATREGELEN.
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Gebruik zonder de programmeertool Zie ommezijde 71
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~=] Gebruik van de stimulator

Welcome

met de programmeertool
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. Schakel de stimulator en daarna pro-
grammeertool in. Ga door naar “Apparaat
koppelen”
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Welcome

H Selecteer de stimulator

Apparaat selecteren
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. Selecteer een programma en ga
door naar scherm “Kanalen”

Programma selecteren
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Finere ingercontrole
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n Reinig de huid op de
plaatsen volgens het
scherm “Kanalen” op de
programmeertool. Ga niet
door als u geirriteerde
huid opmerkt
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. Plaats de elektrodes op uw lichaam volgens het Sluit de elektrodes aan

scherm “Kanalen” op de programmeertool

(afbeelding hieronder is een voorbeeld)

beschadigde hid
Voortgaand s e arrengen.

R do g met water
ot seonal
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op de verlengkabels
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. Sluit verlengkabels aan op splitter
doos volgens het scherm “Kanalen™
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Sluit actieve Sluit de retourelek-

elektrodes (rond) aan trodes (rechthoekig)
op bijbehorende aan op de bijbeho-
cijfers rende letters

n Ga door en bevestig
plaats van elektrodes

Start stimulatie

11
. Stimulatie aanpassen

@ Amplitude verlagen

@ Amplitude verhogen

@ Stimulatie onderbreken

@ Stimulatie stoppen

Sluit de splitterdoos
aan op de stimulator

Na beéindiging van een sessie:

1. Schakel stimulator en
programmeertool uit, koppel
splitterdoos los van stimulator en
verwijder elektrodes

2. Reinig programmeertool en
stimulator en laad ze zo nodig op

3.Doe alle componenten terug in
koffer

4.Controleer huid op
irritatie of verbranding




