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•	 Gli elettrodi non devono essere applicati sulla pelle irritata. Posizionare gli 
elettrodi come indicato dal professionista della riabilitazione (fare riferimento alla 
schermata "Canali"). 

•	 Assicurarsi che i cavi di prolunga siano collegati agli elettrodi e al divisore 
esattamente come indicato dal professionista della riabilitazione. Un collegamento 
errato può aumentare il rischio di spasmi muscolari, rigidità, formicolio o 
intorpidimento (sensazione di spilli e aghi), variazioni della frequenza cardiaca o 
disreflessia autonomica.

Prima di utilizzare il sistema ARCEX, consultare le istruzioni per l’uso di ARCEX per tutte le 
AVVERTENZE e le PRECAUZIONI.
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Guida rapida di riferimento  
Uso personale

Per contattare ONWARD

Componenti ARCEX: 

Stimolatore 
ARCEX 

Divisore Cavi di  
prolunga

Elettrodi di 
ritorno  
(rettangolari)

Elettrodi  
attivi  
(rotondi)

Programmatore 
(app myARCEX)

Solo per uso ONWARD

P/N EXQRG01PERIT rev 1

Utilizzo dello stimolatore  
senza il programmatore

Utilizzare lo stimolatore senza il programmatore solo se si è in grado di ricordare dove 
posizionare gli elettrodi e la configurazione dei cavi di prolunga

•	 Non posizionare gli elettrodi  
sulla pelle irritata

•	 Pulire la pelle dove  
saranno posizionati  
gli elettrodi

•	 Assicurarsi che la pelle sia asciutta 
prima di posizionare gli elettrodi

Accendere lo 
stimolatore

Collegare gli elettrodi 
ai cavi di prolunga

Collegare il divisore 
allo stimolatore

Preparare la pelle come 
segue:

Collegare i cavi di prolunga al divisore

Avviare la 
stimolazione

Controllare la 
stimolazione

Posizionare gli 
elettrodi secondo 
il programma

Collegare gli elettrodi 
attivi (rotondi) ai nu-
meri corrispondenti

Collegare gli elettrodi 
di ritorno (rettangolari) 
alle lettere corrispon-
denti

Diminuire  
l'ampiezza
Aumentare  
l'ampiezza
Mettere in pausa  
la stimolazione

Una volta in pausa, tenere 
premuto per 3 secondi per 
terminare la sessione

1. 	Spegnere lo stimolatore, 
scollegare il divisore dallo 
stimolatore e rimuovere gli 
elettrodi

2. 	Pulire e caricare  
lo stimolatore, se 
necessario

3. 	Riporre tutti i  
componenti  
nella valigetta

4.	Controllare l'integrità 
della pelle (eruzioni 
cutanee o ustioni)

Istruzioni
video

Numero verde USA: +1 (866) 217 0817
USA: +1 (617) 488 8642
UE: +31 40 288 2830
www.onwd.com/support

Al termine della sessione: 
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Accendere lo stimolatore e poi il  
programmatore. Selezionare  
"Connetti dispositivo"

Posizionare gli elettrodi sul corpo in base alla 
schermata "Canali" del programmatore

Continuare e confermare la 
posizione degli elettrodi

Avviare la stimolazione Controllare la stimolazione

Diminuire l'ampiezza

Mettere in pausa la 
stimolazione

Aumentare l'ampiezza

Terminare la 
sessione

Collegare i cavi di prolunga al divisore, 
come indicato nella schermata "Canali"

Collegare  
gli elettrodi attivi 
(rotondi) ai numeri 
corrispondenti

Collegare gli  
elettrodi di ritorno 
(rettangolari) alle let-
tere corrispondenti

1. 	Spegnere lo stimolatore e il  
programmatore, scollegare il  
divisore dallo stimolatore e  
rimuovere gli elettrodi

2.	Pulire e ricaricare il  
programmatore e lo stimolatore, 
se necessario 

3.	Riporre tutti i componenti nella 
valigetta

4.	Controllare l'integrità della  
pelle (eruzioni cutanee o ustioni)

Collegare il divisore 
allo stimolatore

Collegare gli elettrodi 
ai cavi di prolunga

(l'immagine sotto è un esempio)

Selezionare lo stimolatore Selezionare il programma e  
passare alla schermata "Canali"

Pulire la pelle nelle  
posizioni mostrate nella 
schermata "Canali" sul 
programmatore. Non  
continuare se la pelle  
appare irritata

Utilizzo dello stimolatore con il  
programmatore

1. 2.

Istruzioni
video

Utilizzo senza il programmatore Girare pagina

Al termine della sessione: 


